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1. Теплоизоляция – важность и преимущества

Надежная теплоизоляция строи-

тельных конструкций имеет решаю-

щее значение для снижения затрат

на отопление, это уменьшает также

выбросы газов, сажи и пыли и, та-

ким образом, приводит к прямому

улучшению состояния окружающей

среды.

Температура поверхности стен, пола

и потолков оказывает большое влия-

ние на создание комфорта в помеще-

нии, а также на сохранность

конструкции здания.

Достаточная изоляция способствует

повышению качества жизни и под-

держивает здание в надлежащем со-

стоянии.

Здоровое и комфортное жилище

возможно лишь при условии, если 

в нем будут поддерживаться соот-

ветствующие температура и влаж-

ность. Конденсацию влаги, пятна

сырости, рост плесени и грибков

в местах «мостиков холода» и обра-

зование термических трещин мож-

но эффективным образом предотв-

ратить, если использовать изолиру-

ющие материалы. При изоляции

строений, кроме защиты больших

охлаждающих поверхностей (стены,

кровля, полы), необходимо уделять

внимание местам называемым

«мостиками холода», таким как: цо-

коли, кольцевые балки, перемычки

окон и дверей, вводы радиаторов,

парапеты, железобетонные колон-

ны, подоконники, простенки между

окнами, внешние углы здания, мес-

та сопряжения стен.

Недостаточное внимание к тепло-

изоляции мест примыкания приво-

дит к значительным потерям тепла,

конденсации влаги, росту плесени

и грибков, образованию трещин.

Сравнение стоимости работ по изо-

ляции с полученными преимущест-

вами показывает, что теплоизоля-

ция является экологически и эконо-

мически выгодным вложением 

капитала.

Однако следует отметить то, что фи-

зические и технические принципы

конструкции здания должны соблю-

даться, а также то, что следует ис-

пользовать изоляционные материалы

высокого качества.

1.1. Применение 
теплоизоляционных 
материалов STYROFOAM
Для эффективной теплоизоляции

♦ «мостиков холода»;

♦ цоколей;

♦ стен фасадов (как с внешней, так

и с внутренней стороны) и для лю-

бых оштукатуренных, приклеен-

ных отделочных материалов (на-

пример, керамических плиток

и т.д.) компания Дау Кемикал пред-

лагает плиты с шероховатой по-

верхностью:

♦ STYROFOAM ТМ IB 250 А

Эти голубые плиты из экструдирован-

ного пенополистирола можно ис-

пользовать для самых различных при-

менений, поскольку они имеют пре-

красные характеристики, основанные

на гомогенной структуре с замкнуты-

ми ячейками:

♦ низкую теплопроводность;

♦ практически нулевое водопогло-

щение;

♦ низкую паропроницаемость;

♦ высокую прочность на сжатие;

♦ вязкоупругие свойства и ударную

вязкость;

♦ стабильные размеры;

♦ сопротивление к гниению;

♦ малый вес;

♦ легкость, чистоту и быстроту 

в обработке.

Шероховатая поверхность изоляци-

онных плит STYROFOAM IB 250А

обеспечивает высокую прочность

адгезии с бетоном, штукатуркой,

строительным раствором и не со-

держащими растворителя клеями.

Дополнительные преимущества,

поясняющие, почему применение

STYROFOAM IB 250 А представляет

собой эффективное и рассчитанное

на длительный срок решение, состо-

ят в следующем:

♦ плиты не чувствительны к влаге

и морозоустойчивы, они сохраня-

ют изолирующий показатель

и прочностные характеристики во

время и после окончания периода

строительства;

♦ плиты обеспечивают благоприят-

ные физические свойства для со-

оружения, обычно не требуется

использования вентилируемого

слоя, например, при внутренней

изоляции фасадных стен;

♦ плиты имеют высокую ударную

прочность;

♦ плиты имеют хорошую адгезию

к строительному раствору и бетону.

Согласно данным, прочность адге-

зии плит из STYROFOAM IB 250 А
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к свежеуложенному бетону 

составляет – при горизонталь-

ной установке 0,32 H/мм2; 

при вертикальной установке

0,39 H/мм2, что значительно пре-

вышает требуемый параметр –

0,2 H/мм2.

Если отделка поверхности заключа-

ется в ускоренной механическим

путем плакировке или изолирую-

щие плиты помещаются в полости

между слоями стен, то эффектив-

ным решением будет использова-

ние широкого набора изоляцион-

ных материалов STYROFOAM ТМ 250 А

с гладкой поверхностью и обрабо-

танными кромками для соединения

«шип-паз».

1.2. Толщина изоляции
При оценке толщины необходимой

изоляции следует соблюдать пра-

вила, касающиеся величины терми-

ческого сопротивления конструк-

ции «R».

Кроме этого, нужно иметь в виду

также и нормативы по тепловому

комфорту и необходимость избегать

структурные проблемы (например,

конденсацию на поверхности

и в местах стыковки узлов).

Рекомендуется, чтобы степень изоли-

рования «мостиков холода» и цо-

кольных частей превышала соответ-

ствующую величину для примыкаю-

щих стен, потолков, плит пола из-за

более сильных тепловых потоков, об-

разующихся из-за особой геометрии

данной конструктивной детали.

Вообще рекомендуется применять

более интенсивную изоляцию, чем

требуется по стандарту, так как это

позволит быть готовыми к измене-

нию требований по изоляции в буду-

щем, а также сэкономит большее ко-

личество энергии и тепла за счет ми-

нимального дополнительного инвес-

тирования.
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2. Изоляция «мостиков холода»

«Мостики холода» или, иначе говоря,

«дырки» в «броне» теплоизоляции,

возникают там, где стыкуются друг

с другом строительные материалы

с различной теплопроводностью, там,

где неизолированные детали входят

в изолированные площади, или там,

где стеновые зоны расположены

неравномерно и, следовательно, тер-

мически слабее.

Следует принимать во внимание не-

обходимость изоляции тепловых мос-

тиков не только из-за потерь тепла.

Понижение температур внутренних

поверхностей из-за наличия холод-

ных стыков негативно влияет на ком-

форт внутри помещения и может при-

вести к следующим проблемам: кон-

денсации, влажности, росту грибков,

образованию трещин и т.д. Поэтому

правильная изоляция тепловых мос-

тиков дает следующие значительные

преимущества:

♦ предотвращает ряд структурных

проблем, таких как: поверхностная

конденсация, эстетические аспек-

ты, образование трещин;

♦ позволяет избежать появления

грибков;

♦ уменьшает потери тепла – эконо-

мит энергию (потери тепла можно

уменьшить на 10%);

♦ повышает комфорт.

Существующая теплонеизолированная
оконная перемычка
➀ Кирпич 310 мм, оштукатуренный 

с обеих сторон
➁ Цементная стяжка
➂ Звукоизоляция
➃ Плита перекрытия
➄ STYROFOAM ТМ IB 250 А
➅ Кирпич 180 мм, оштукатуренный 

с обеих сторон
➆ Бетонная перемычка

Конденсация
Возникновение плесени

Расположение изотерм у оконной
перемычки с наружной тепловой
изоляцией, опасность конденсации 
и возникновения плесени

Расположение изотерм у оконной
перемычки с наружной теплоизоляцией,
опасность конденсации 
и возникновения плесени

Расположение изотерм 
при теплоизолированном проеме: 
без конденсации, нет опасности 
возникновения плесени 

Оконная перемычка с наружной
тепловой изоляцией

Оконная перемычка с наружной тепловой
изоляцией

➀ Теплоизоляция

➁ STYROFOAM IB 250 А, теплоизоляция
проемов

Конденсация
Возникновение плесени

➀

➅

➀

➁

➆

➁
➂

➃

➄
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2.1. Вопросы 
проектирования 
«Мостики холода» можно легко и удоб-

но изолировать с помощью плит 

STYROFOAM ТМ IB 250 А.

Эти плиты можно резать точно по не-

обходимым размерам, а благодаря их

«шероховатой» поверхности они да-

ют особо прочную адгезию с бетоном,

штукатуркой или строительным рас-

твором.

Поскольку плиты STYROFOAM име-

ют высокую устойчивость против

проникновения паров воды,

то обычно пароизоляция не требу-

ется, если изоляция расположена

с внутренней стороны. Точность ди-

зайна структурных деталей имеет

решающее значение для того, чтобы

избежать образования «мостиков

холода».

2.2. Примеры 
применения
Края кровли и верхние «венцы стен»

в случае листовой кровли часто не

изолируют или недостаточно изоли-

руют. Неправильно изолированные

кромки кровли в зависимости от со-

отношения их с общей площадью

крыши могут давать до 10 % потери

тепла. Для изолирования концевых

деталей бетонных крыш и предотвра-

щения образования «мостиков холо-

да» между внешними стенами и подо-

конниками, бетонными балками, ко-

лоннами и т.д. особенно подходят

плиты STYROFOAM IB 250 А.

Теплоизоляция «мостика холода» углового бетонного
элемента

Теплоизоляция «мостика холода» у оконной перемычки

Теплоизоляция «мостика холода» у плиты перекрытия
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2.3. Установка,
штукатурные 
и отделочные работы
2.3.1. Укладка в опалубку

Перед бетонными работами необхо-

димо точно нарезанные куски из плит

STYROFOAM ТМ IB 250 А поместить

в опалубку в местах, относящихся

к «мостикам холода».

Если необходимо изолировать боль-

шие поверхности, например железо-

бетонные стены, то изоляционные

плиты должны иметь временную фик-

сацию с опалубкой, чтобы сохранить

нужное положение.

Распорки-ограничители стальной

арматуры не проникают через ус-

тойчивый к давлению изолирующий

материал – в этом случае сохраняет-

ся необходимое покрытие арматуры

бетоном.

Шероховатая поверхность изоля-

ционных плит дает хорошую адге-

зию с бетоном. Хотя высокая сте-

пень адгезии между бетоном и изо-

ляционными плитами не требует

дополнительной механической

фиксации, рекомендуется исполь-

зовать пластиковые гвозди, чтобы

свести к минимуму риск расслое-

ния за время твердения бетона под

действием механических эффектов,

которые могут привести к переме-

щению плит. Использование таких

пластиковых гвоздей особенно ре-

комендуется в местах около окон-

ных проемов, углов стен и т.д. Дли-

на таких гвоздей должна допускать 

их крепление в бетоне минимум 

на 50 мм.

2.3.2. Установка 

в существующие конструкции

Если плиты STYROFOAM IB 250 А не

уложены в опалубку, а крепятся к су-

ществующим конструкциям (как при

новом строительстве, так и при ре-

конструкции), то они должны быть за-

фиксированы клеевым составом, на-

пример INSTA-STIKTM на основе пе-

нополиуритана. Если поверхность су-

ществующих оштукатуренных стен

имеет плохое качество, применяются

дополнительные механические креп-

ления штырями или нагелями.

Для связывания с кирпичом, бетоном

и оштукатуренными поверхностями

следует использовать морозоустойчи-

вые скрепляющие растворы на основе

цемента или клеевой состав INSTA-

STIK. Связывающий раствор следует

наносить в форме непрерывных полос

по краям и сделать 2–3 мазка вдоль

длинной стороны плиты. В случае

гладкой поверхности стены связываю-

щий раствор можно нанести с помо-

щью зубчатого мастерка по всей по-

верхности изолирующей плиты.

При изоляции больших площадей

изоляционные плиты следует кре-

Рис. 1. Крепление плит.
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пить с перевязкой швов, они долж-

ны плотно прилегать друг к другу,

при этом следует обращать внима-

ние, чтобы поверхность была плос-

кой. Механические крепежные эле-

менты (нагели) должны иметь плос-

кую «головку» диаметром минимум

50–60 мм и достаточную длину для

обеспечения эффективности за-

крепления: минимум 40 мм в бето-

не, 50 мм в твердом кирпиче, 70 мм

в пустотелом кирпиче и пенобето-

не. (При обновлении существую-

щих стен не следует учитывать тол-

щину слоя штукатурки с низкой

прочностью).

Экономичное расположение точек

механического крепления показано

на приложенном рисунке 1 с 4 наге-

лями или 8 отверстиями на одну

плиту.

2.3.3. Штукатурные 

работы и отделка 

изолированных 

поверхностей

Шероховатая поверхность плит из

STYROFOAM ТМ IB 250 A обеспечивает

высокую прочность адгезии с штука-

турными растворами.

Возможно использование двух сис-

тем: «тонкая» штукатурка, в которую

вставлены упрочняющие и усиливаю-

щие элементы из стеклоткани, и «тол-

стая» штукатурка традиционного ти-

па, со стальной сеткой для усиления

прочности.

Правильное применение упрочняю-

щих слоев в штукатурке имеет реша-

ющее значение для того, чтобы свес-

ти к минимуму риск образования тре-

щин.

В обоих случаях поверхность изоли-

рующих плит должна быть чистой.

Пыль и образовавшийся после дли-

тельного нахождения под УФ- излуче-

нием обесцвеченный хрупкий слой

нужно удалить.

Следует тщательно проверить на-

дежность крепления или приклеи-

вания плит к стене и потолку

и в случае необходимости исполь-

зовать дополнительные механичес-

кие фиксаторы.

Широкие щели между плитами сле-

дует заполнить полосками из экс-

трудированного пенополистирола

STYROFOAM или ввести туда поли-

уретановую пену. Если используют

«тонкую» систему штукатурки,

то поверхностные неровности плит

необходимо выравнивать в местах

соединений, с усилием не менее

чем 1500 Н на 5 см2. Стеклотканевый

упрочняющий слой должен быть

погружен в скрепляющий раствор

по всей поверхности. Элементы уп-

рочнения должны перекрываться

друг другом и соседними строи-

тельными компонентами не менее

чем на 10 см.

В углах стен предпочтительно ис-

пользовать металлические штука-

турные профили или двойные слои

усиления (с перекрытием). В углах

оконных и дверных отверстий вто-

рой упрочняющий слой нужно рас-

полагать в диагональном положе-

нии. Использование более прочно-

го усиления будет способствовать

дальнейшему снижению риска об-

разования трещин. Следующие

слои штукатурки нужно наклады-

вать в соответствии с инструкция-

ми производителя или владельца

системы. Для «толстой», традици-

онного типа, штукатурки нужно ис-

пользовать в качестве элемента

упрочнения металлическую свар-

ную сетку с гальваническим покры-

тием и диаметром металлического

прутка не менее чем 0,8–1,0 мм. Уп-

рочняющую металлическую сетку

нужно механически прикрепить

к основной конструкции через

изолирующие плиты с перекрыти-

ем минимум в 10 см; это же отно-

сится и к примыкающим строи-

тельным элементам. У углов окон,

дверей и др. упрочняющие полос-

ки нужно располагать по диагона-

ли. У углов стен, температурных

швов и др. нужно использовать ме-

таллические штукатурные профи-

ли. Грунтовое покрытие из раство-

ра на основе цемента толщиной

6–8 мм (преимущественно из сухой

смеси фабричного производства)

образует «склеивающий мост»

между изолирующими плитами

и последующими слоями штукатур-

ки, которые нужно накладывать

в соответствии с правилами штука-

турных работ. Весьма желательно

использовать сухие смеси фабрич-

ного производства и точно следо-

вать прилагаемым инструкциям по

их применению, в том числе в пе-

риод отвердения.

Если в качестве отделочного слоя

используют керамическую плитку

и др., то и в этом случае необходи-

мо использовать элементы упроч-

нения либо из стеклоткани, либо из

металлической сетки, как описано

выше. Плитку и др. можно связать

с гладкой поверхностью с усилием

при помощи морозоустойчивых

связывающих растворов или не со-

держащих растворителя клеев, в за-

висимости от конкретного типа от-

делочного материала.



9Изоляция стен

ТМ торговая марка The Dow Chemical Co.

3.1. Вопросы 
проектирования
Изолирующий слой в области цоколя

подвергается особенно сильным воз-

действиям: влага из грунта, дождь

и промывные воды, механическое

давление и удар, гуминовые кислоты

из почвы и др. По этой причине, что-

бы обеспечить длительную и эффек-

тивную защиту, необходим специаль-

ный изолирующий материал. Подхо-

дящим для данного случая решением

является использование изоляцион-

ных плит STYROFOAM ТМ IB 250 А, по-

скольку продукты STYROFOAM уста-

новили долгосрочный рекорд для

этих особых применений благодаря

их хорошим характеристикам:

♦ замкнутой ячеистой структуре,

следовательно, нечувствитель-

ностью к влаге;

♦ высокопрочной и вязкоэластич-

ной структуре материала, следо-

вательно, устойчивостью к меха-

ническим воздействиям;

♦ шероховатой поверхностью, сле-

довательно, хорошей способ-

ностью к адгезии с бетоном, камен-

ной кладкой, штукатуркой и т. п.

Тепловая изоляция цоколя обычно

является частью общей концепции

изоляции. На этом основании разра-

ботаны практические решения, допу-

скающие сочетание с системами

внешней тепловой изоляции, с изоля-

цией периметра (изоляция стен под-

валов в контакте с грунтом) и с изоля-

цией многослойных стен.

3.3. Установка
Изоляция цоколя с использованием

плит STYROFOAM IB 250 А должна до-

стигать высоты не менее, чем 30 см над

уровнем грунта. Переход к изолирован-

ной кирпичной стене фасада или к ош-

тукатуренной внешней тепловой изо-

ляции и к изоляции по периметру дол-

жен быть выполнен очень аккуратно

с тщательно подогнанными стыками.

Плиты могут быть расположены как

несъемная опалубка или же

приклеены, например, пенополиуре-

тановым клеевым составом INSTA-

STIK ТМ, связывающим раствором на

основе цемента или не содержащим

растворителя холодным битумным

клеем. При использовании битумных

клеев плиты STYROFOAM должны

быть дополнительно механически

закреплены. В случае изолирования

больших площадей (более чем один

ряд изоляционных плит) необходимо

использовать механическую фикса-

цию нагелями, как описано в п.2.3.2.

Штукатурные или отделочные рабо-

ты в цокольных частях нужно прово-

дить так, как рекомендовано в слу-

чае с «мостиками холода» (см.

п. 2.3.2.), с использованием специ-

альной цокольной штукатурки или

морозоустойчивых плиток с низкой

водопоглощающей способностью.

При изоляции полых стен плиты

STYROFOAM должны быть связаны

с нижним рядом утепления стен, учи-

тывая наличие гидроизоляции меж-

ду цоколем и стеной. Если плиты ус-

тановлены с наружной стороны пе-

риметра, то это должно быть про-

должением изоляции полой стены,

либо быть перекрытым с теплоизо-

ляционным листом стены, чтобы та-

ким образом избежать образования

«мостиков холода».

3. Теплоизоляция цоколя

Окно подвала
➀ STYROFOAM IB 250 А
➁ STYROFOAM 300 A

3.2. Примеры применения

➀

➀

➁
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4. Внутренняя изоляция новых зданий  и реконструкция старых зданий

В некоторых случаях невозможно

внешнее применение изолирующего

слоя, либо в специальных случаях его

внутреннее расположение имеет ряд

преимуществ.

При модернизации существующих

строений не всегда оказывается

возможным применять внешнюю

изоляцию, особенно если необхо-

димо сохранить внешний вид фаса-

да. Если существующие стены име-

ют прямой контакт с грунтом,

то внутренняя изоляция является

единственным способом для улуч-

шения теплоизоляции сооружения.

Внутренняя теплоизоляция имеет

ряд преимуществ в случае, когда

помещения, которые используются

лишь время от времени и не отап-

ливаются непрерывно. Такие поме-

щения можно нагреть с минималь-

ными затратами энергии.

Изоляционные плиты STYROFOAM ТM

IB 250 А предлагают потребителю

долгосрочную и эффективную тепло-

изоляцию. Их шероховатая поверх-

ность дает возможность для отделки

с помощью штукатурки или наклеива-

емых отделочных материалов (гипсо-

вые панели, керамическая плитка).

4.1. Вопросы 
проектирования
Правильное проектирование фасад-

ных стен с внутренней изоляцией

всегда требует точной информации

о существующих неизолированных

стеновых конструкциях. Поскольку

изоляция выполняется изнутри,

то есть с теплой стороны, то следует

ожидать, что структура стены будет

испытывать более сильные темпера-

турные изменения.

Кирпичная кладка или бетонная

стена должны быть морозоустойчи-

выми по всей их толщине, так как

изолирование изнутри должно по-

низить температуру в структуре

стены, что связано с потенциально

большим риском по отношению

к циклам замерзания – оттаивания.

При внутреннем изолировании

следует уделить повышенное вни-

мание «мостикам холода». Изолиро-

вание примыкающих фрагментов,

перпендикулярных к фасадным сте-

нам (стен и плит перекрытия), мо-

жет помочь уменьшить негативные

эффекты.

Благодаря относительно высокому

сопротивлению изоляционных плит

STYROFOAM к проникновению па-

ров образование конденсата по ли-

нии раздела изоляции и каменной

кладки обычно не достигает крити-

ческого предела. Подсчеты, осно-

ванные на нормальных значениях

температуры и влажности внутри

помещения (температура 20 °С, от-

носительная влажность 50–60 %),

обычно указывают на малое количе-

ство конденсата, который летом вы-

сыхает. Если каменная кладка под

плитами изоляции сделана из кир-

пичей со сравнительно хорошими

изолирующими свойствами, то кон-

струкция в целом обычно свободна

от конденсации.

В помещениях с высокой относи-

тельной влажностью (плавательные

бассейны, прачечные и др.) с внут-

ренней стороны изоляции необхо-

димо устанавливать не пропускаю-

щий паров слой. При использова-

нии помещений, где изоляция уста-

новлена с внутренней стороны, не-

обходимо уделять особое внимание

регулярной вентиляции, чтобы

обеспечить минимально достаточ-

ный обмен воздуха с целью сохра-

нить относительную влажность на

желаемом уровне.

Поскольку плиты STYROFOAM не-

чувствительны к влаге, то их ис-

пользование предоставляет воз-

можность для установки отделочно-

го слоя (например, керамических

плиток) в мокрых или сырых поме-

щениях, таких как ванные комнаты,

кухни, душевые, и т.д. даже в тех слу-

чаях, когда изоляционные свойства

не имеют значения, на длительный

срок.

4.2. Установка
Крепление плит STYROFOAM IB 250 А.

В зависимости от конкретных усло-

вий изоляционные плиты могут кре-

питься к стене связывающим раство-

ром по всей поверхности или не-

большими участками по кромкам.

Полное покрытие всей поверхности

рекомендуется, если поверхность

ровная. В этом случае вяжущий рас-

твор на цементной основе наносят

с обратной стороны изолирующей

плиты и разравнивают зубчатым мас-

терком.

Крепление плит небольшими участ-

ками и по кромкам имеет преимуще-

ства, если поверхность неровная.

Связующие материалы должны удов-

летворять следующим основным тре-

бованиям:

♦ связующие не должны обладать

свойствами пароизоляции;

♦ при работе с плитами STYROFOAM

можно использовать только сов-

местимые с ними и не содержа-

щие растворителей связующие.

Если поверхность существующей

стены неудобна для установки плит,

то плиты необходимо дополнитель-

но укрепить механическим путем.

Механическая фиксация всегда не-

обходима при установке плит на го-

ризонтальные поверхности (потол-

ки). В случае стен из монолитного
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бетона плиты STYROFOAM ТМ IB 250 А

также могут быть заранее установ-

лены в опалубке (как описано для

применения в случае изоляции

«мостиков холода»), поэтому даль-

нейшее крепление не требуется.

Штукатурные и отделочные работы

с керамическими плитками. Плиты

STYROFOAM никогда не следует уста-

навливать на открытой поверхности

в жилых, общественных или коммер-

ческих зданиях. Рекомендуется, что-

бы они всегда были закрыты штука-

туркой, бетонной плитой, керамичес-

кой плиткой и т.д.

Хотя облицовочные плиты не под-

вержены сильным температурным

деформациям, которые могут вызвать

образование трещин, однако можно

рекомендовать усилить места соеди-

нений полосками из стеклоткани ши-

риной 15–20 см.

Шероховатая поверхность плит 

STYROFOAM IB 250 А обеспечивает

высокую прочность адгезии со шту-

катуркой и другими связующими.

Слои штукатурки на основе цемента

или гипса следует применять в соот-

ветствии с правилами и инструкцией

производителя.

При отделке керамической плит-

кой также рекомендуется усиле-

ние стыков, для этого наносят тон-

кое покрытие из связующего мате-

риала по всей поверхности, 

надежно соединяющего плиты

STYROFOAM.

После этого плитку можно легко ус-

тановить в слой связующего рас-

твора на поверхности плиты,

при этом срок высыхания составит

1–2 дня. 

Эффективность адгезии можно до-

полнительно усилить, используя

специальные добавки или жидкос-

ти, добавляемые в связующий мате-

риал.

4.3. Примеры применения
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Современные тенденции жилищного

строительства, учитывающие повы-

шенные требования к комфортности

и энергосбережению, разнообразие

конструктивных решений, возведе-

ние зданий при минимальной меха-

низации строительных работ  потре-

бовали новых конструктивных реше-

ний стенового заполнения. 

Одним из вариантов, наиболее полно

удовлетворяющим вышеизложенные

требования, является конструкция

трехслойной стены, где внутренняя

(несущая) часть может быть выпол-

нена из кирпича, бетонных или га-

зобетонных блоков, дерева и т.д., на-

ружная часть (самонесущая или на-

весная) – из железобетона, облицо-

вочного кирпича, облицовочной ке-

рамической плитки и т.д., а теплоизо-

ляция стен достигается установкой

плоских теплоизоляционных плит из

экструдированного пенополистиро-

ла STYROFOAM ТМ необходимой тол-

щины между внутренним и наружным

слоями.

Традиционно в ка-

честве теплоизоля-

ционного слоя

применяются мине-

раловатные плиты

или пенопласт, дол-

говечность и тепло-

изоляционные свой-

ства которых сильно

зависят от влажнос-

ти. Так, при увеличе-

нии влажности этих

типов теплоизоля-

ционных материа-

лов на 1%, коэффи-

циент теплопровод-

ности их ухудшается

на 4–6 %. 

В процессе их до-

ставки, хранения,

установки и эксплу-

атации вероятно увеличение влажно-

сти материалов выше расчетной, что

может привести к значительной поте-

ре ими теплоизоляционных свойств.

Поэтому со стороны несущей стены

перед теплоизоляцией выполняется

пароизоляционный слой, а для «про-

ветривания» изоляции между ней и

облицовкой должен быть организо-

ван сплошной воздушный зазор, что

значительно усложняет конструкцию

стены и требует особой тщательности

при выполнении работ.

Применение в 3-слойных стенах

утеплителя STYROFOAM ТМ 250 А поз-

воляет эффективно решить вышеука-

занные проблемы с точки зрения

достижения теплового комфорта

внутри здания и долговечности кон-

струкции.

STYROFOAM 250 А применяется в

строительных конструкциях уже бо-

лее 50 лет, что превосходит требо-

вания пункта 8.9  СП 23-101 «Проек-

тирование тепловой защиты зда-

ний»: «долговечность теплоизоляци-

онных конструкций и материалов

должна быть более 25 лет».

Для обеспечения устойчивости 

3-слойной конструкции внутренний

(несущий) и наружный (защитный)

слои соединяются между собой плас-

тиковыми или металлическими кон-

некторами с шагом 600 мм по высоте

здания.

При строительстве многоэтажных зда-

ний с теплоизоляцией STYROFOAM в

ограждающих конструкциях, окон-

ные и другие проемы по периметру

следует обрамлять полосами из ми-

нераловатного утеплителя плотнос-

тью не менее 80–90 кг/м3 и шириной

не менее 150 мм. При выборе типа

ограждающей конструкции следует

учитывать степень огнестойкости

здания, класс функциональной и

конструктивной пожарной опаснос-

ти здания.

Трехслойная стена с утеплителем 
STYROFOAM 250 А и пластиковыми
коннекторами.

5. Многослойные стены



Часто приходится слышать, что стена,

изолированная плитами STYROFOAM,

не будет «дышать», так как STYROFOAM

практически воздухо- и паронепро-

ницаем. В связи с этим приводим вы-

сказывание одного из основополож-

ников строительной теплофизики,

доктора технических наук Константи-

на Федоровича Фокина: 

«Гигиенисты рассматривают воз-

духопроницаемость ограждений

как положительное качество,

обеспечивающее естественную

вентиляцию помещений. 

С теплотехнической точки зре-

ния, воздухопроницаемость ог-

раждений скорее отрицательное

качество, так как в зимнее время

инфильтрация вызывает допол-

нительные потери тепла ограж-

дениями и охлаждение помеще-

ний, а эксфильтрация может не-

благоприятно отразиться на

влажностном режиме наружных

ограждений, способствуя кон-

денсации в них влаги».

В приложении «Э» СП 23-101 «Проек-

тирование тепловой защиты зданий»

приведен пример расчета на сопро-

тивление паропроницанию наруж-

ной многослойной стены жилого до-

ма, рисунок 2. 

Стена состоит из следующих слоев,

считая от внутренней поверхности:

1 - гипсовая штукатурка толщиной

5 мм, паропроницаемость    

µ = 0,11 мг/(м•ч•Па);

2 - железобетон толщиной 100 мм,

паропроницаемость  

µ = 0,03 мг/(м•ч•Па);

3 - утеплитель STYROFOAM толщиной

100 мм, паропроницаемость 

µ = 0,006 мг/(м•ч•Па);

4 - кирпич глиняный обыкновенный,

толщиной 120 мм, паропроницае-

мость µ = 0,11 мг/(м•ч•Па).

На рисунке 3 построен график рас-

пределения максимального парци-

ального давления Ei водяного пара и

график изменения действительного

парциального давления ei водяного

пара по толщине стены в масштабе

сопротивлений паропроницанию его

слоев.

При сравнении величин максималь-

ного парциального давления E1 водя-

ного пара и величин действительно-

го парциального давления еi водяно-

го пара на соответствующих границах

слоев видим, что все величины еi ни-

же величин Ei, что указывает на от-

сутствие возможности конден-

сации водяного пара в ограждаю-

щей конструкции. Очевидно, что

эти кривые не пересекаются, что

также доказывает невозмож-

ность образования конденсата в

ограждении.

Кроме долговечности и отсутствия

возможности образования конден-

сата 3-слойная конструкция с приме-

нением плит STYROFOAM ТМ имеет

ряд экономических преимуществ:

- высокие теплозащитные свойства

и низкая плотность плит позволя-

ют использовать плиты небольшой

толщины (100 мм в среднем), что

позволяет уменьшить толщину

стен и фундаментов.

При строительстве многоэтажных

зданий с монолитно-блочным яче-

истым каркасом и последующим

стеновым заполнением каменными

материалами, применение данной

конструкции, за счет уменьшения

толщины ограждающих стен, поз-

воляет «выиграть» дополнитель-

ные полезные квадратные метры;

- нет необходимости в устройстве

пароизоляционного слоя и венти-

ляционного зазора, как в случае с

другими утеплителями;

- отсутствие необходимости уст-

ройства вентиляционного зазора

при выполнении работ позволяет

монтировать слои, двигаясь «сна-

ружи – вовнутрь», что позволяет

отказаться от устройства внешних

лесов;

- выполнение работ не зависит от

погодных условий.

Сопротивление паропроницанию
Rvp,м2•ч•Па/мг

Рис. 3. График распределения парциаль-
ного давления водяного пара в ограж-
дающей конструкции (слева направо –
от внутренней поверхности к наружной)
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6. «Дышит или не дышит?»

Рис. 2. Трехслойная стена.
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7. Технические данные
Свойства Нормы Единицы STYROFOAM 1 STYROFOAM 2 STYROFOAM 3 STYROFOAM IB 

измерения 300 A 250 А 500 А 250 А

Плотность номинальная EN 1602 Кг/м3 32 32 38 32

Теплопроводность при 25°C

Категория А СП23-101-2004 Вт/м°C 0,032 0,032 0,032 0,032

Категория Б Вт/м°C 0,032 0,032 0,032 0,033

Прочность на сжатие

- при 10% деформации EN 826 Н/мм2 0,30 0,25 0,50 0,25

- при 2% деформации EN 1606 Н/мм2 >0,11 >0,08 >0,18 >0,08

Модуль упругости EN 826 Н/мм2 12 8 20 10

Паропроницаемость, µ Акт НИИСФ Мг/м.ч.Па 0,006 0,006 0,006 0,006

№336 от 22.06.99

Водопоглощение (28 дней)

- всей плиты EN 12087 об. % 0,2 0,2 0,2 1,5

- образца EN 12087 об. % <0,5 <0,5 <0,5 <1,5

Капиллярность 0 0 0 0

Коэффициент 

термического расширения мм/м°C 0,07 0,07 0,07 0,07

Maкс. рабочая температура °C 75 75 75 75

Группа горючести ГОСТ 30244-94 Г 1 Г 1 Г 1 Г 1

Поверхность гладкая гладкая гладкая шероховатая

Форма кромки ступенчатая шип-паз ступенчатая ровная

Размеры

- длина EN 822 мм 1250 2500 1250 1250

- ширина EN 822 мм 600 600 600 600

- толщина EN 823 мм 30, 40, 50, 60, 40, 50, 60, 50, 60 30, 40, 50,

80, 100, 120 80, 100, 120 80, 100, 120 60, 80, 100, 120

Кровля

- плоские кровли + + +

- скатные кровли +

Полы

- жилых помещений + +

- тяжелонагруженные + +

- утепление фундаментов + +

Стены

- стенки подвалов + + +

- цокольная часть 

«мостики холода» +

- полые стены +

- под штукатурку +

Все материалы сертифицированы в соответствии с требованиями ГОССТРОЯ РОССИИ. 
1  аналог материала ROOFMATE SL A
2  аналог материала WALLMATE TGA
3  аналог материала FLOORMATE 500 A
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8. Примечания

Пожалуйста, обратите внимание на

инструкции по применению, разра-

ботанные компанией Dow. 

Плиты STYROFOAM ТМ плавятся при

высоких температурах. Рекомендуе-

мая максимальная температура для

непрерывного использования 75 oC.

Если плиты находятся в контакте с ле-

тучими веществами, то может про-

изойти их разрушение от действия

растворителя.

При выборе адгезивного материала

следует уделять внимание инструкци-

ям производителя относительно его

устойчивости по отношению к изде-

лиям из пенополистирола.

Чтобы предотвратить влияние атмо-

сферных факторов, поверхности изо-

лирующих плит нужно защитить от

влияния прямых солнечных лучей, ес-

ли они хранятся на открытом воздухе

длительное время. Для этой цели

удобны окрашенные в светлый цвет

пластиковые щиты. Не следует при-

менять темные или прозрачные щиты,

так как в этом случае возможен на-

грев.

Плиты следует хранить на чистой,

ровной поверхности, без контакта

с легковоспламеняющимися материа-

лами. Плиты содержат антиперено-

вые добавки, которые препятствуют

случайному возгоранию от неболь-

шого открытого пламени. Однако

плиты являются сгораемыми и вблизи

сильного огня могут быстро 

сгореть.

Поэтому нельзя допускать хранения

этих материалов во время и после их

установки рядом с открытым пламе-

нем или другими источниками тепла.

Все классификации огнестойкости

основаны на лабораторных испыта-

ниях и не обязательно точно отража-

ют поведение материала в условиях

реального огня.

Рекомендации относительно методов

использования материала и проекти-

рования разработаны на основании

опыта компании Dow и даны как при-

меры.

Эти рекомендации можно рассматри-

вать лишь как сервисные услуги для

архитекторов и строителей.

Соответствующие рисунки лишь

предлагают возможные применения

и не являются документами для ди-

зайна.

Информация и данные, приведенные

здесь, отражают максимум наших зна-

ний и опыта.

Однако наши гарантии и обязательст-

ва не распространяются на системы

или применения, в которых использу-

ются плиты STYROFOAM.

Следует отметить, что тепловая изо-

ляция, как и любой конструкционный

материал, также является объектом

существующих строительных норм.

ТМ торговая марка The Dow Chemical Co.



Веб-страница
Текущая информация о STYROFOAM и других
продуктах компании DOW:
www.styrofoam.ru

CD-ROM
Все проспекты, информацию об эксплуатации и дета-
лях вы можете получить в электронном виде.

Литература 
Мы готовы направить вам брошюры:
● Основные применения
● Подтвержденная долговечность
● Изоляция плоских кровель 
● Изоляция скатных кровель
● Изоляция стен
● Изоляция подземных частей зданий
● STYROFOAM в инженерных сооружениях
● Двухслойная система ROOFMATE +
● Система строительных панелей STYRODOM
● Звукоизоляция ETHAFOAM 222
● ETHAFOAM – материал, защищающий от морозов
● Геотекстиль ROOFMATE R
● Диффузионная мембрана ROOFMATE VP-N
● Полиуретановый клеевой состав INSTA-STIK

● Стандарт организации «Альбом типовых узлов и
конструктивных решений для проектирования и
строительства с применением экструдированно-
го пенополистирола STYROFOAM» – введен
впервые

● Стандарт организации «Проектирование и
устройство теплоизолирующих слоев из
экструдированного пенополистирола STYRO-
FOAM на автомобильных дорогах России» –
введен впервые

ООО «Дау Кемикал»,

Отдел комплексных строительных

решений

Россия, 109147, Москва,

ул. Таганская, 17/23

тел.: (495) 258 56 90,

факс: (495) 258 56 91/92

www.styrofoam.ru

Украина, 01004, Киев,

ул. Красноармейская, 9/2

тел.: (044) 490 69 26

факс: (044) 247 57 80

www.styrofoam.com.ua


